
    　 　　 

 
 

美拉托宁 
 

中文名：美拉托宁 

英文名：Melatonin 

CAS 号：73-31-4 

分子式：C13H16N2O2 

分子量：232.28 
 
⊙理化性质 
·来源：合成 
 
·化学分类：吲哚生物碱 
 
·熔点：116-118ºC 
 
·储存条件：2-8ºC,干燥,避光 
 
⊙药理作用 
·对睡眠倾向的调节有密切关系，称作生物时相性的生理物质。 


